
Palm to palm with 
fingers interlaced 
 
Paume à paume, 
les doigts 
entrelacés

Rotational rubbing 
of fingertips to 
palms 
 
Frottement rotatif 
du bout des doigts 
aux paumes

Rub palms over 
back of hands with 
fingers interlaced 
 
Frotter les paumes 
sur le revers des 
mains avec les 
doigts entrelacés

Apply enough
hand rub to
cover all hand
surfaces 
 
Appliquer assez 
de crème à mains 
pour couvrir 
toute la main

Rub hands 
palm to palm 
 
Frotter les 
mains paume à 
paume

Rotational 
rubbing of 
thumbs with 
opposing palms 
 
Frottement 
rotatif des pouces 
avec paume 
opposée

Backs of
fingers to
opposing palms
with fingers
interlocked 
 
Revers des doigts 
à la paume 
opposée avec les 
doigts entrelacés
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Soins doux des mains Soft Care®

Comment appliquer la crème à mains


