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Astro Biobest Yogourt Lactose Reduced
Plain

Astro BioBest Lactose Reduced is a plain set style yogourt with
90% less lactose than regular plain yogourt. Astro BioBest is a

low cholesterol, yogourt product with only 1% M.F. Acidophilus
& bifidum cultures* are added to the product.

Serving Size
Servings per Container

115 G

Calories
Amount Per Serving

60
% Daily Value*

Total Fat 1.5 g 2%

Saturated Fat 1 g 6 %

Trans Fat 0.1 g

Cholesterol 10 mg %

Sodium 45 mg 2 %

Total Carbohydrates 4 g %

Dietary Fiber 0 g 0 %

Total Sugars 2 g

Includes Added Sugars %

Protein 5 g

Vitamin D 2.5 MC 13 %

Calcium 175 mg 13 %

Iron 0 mg 0 %

Potassium 225 mg 7 %

Nutrition Facts

*The % Daily Values (DV) tells you how much a nutrient in a serving
of food contributes to a daily diet. 2,000 calories a day is used for
general nutrition advice.

Handling Suggestions : Benefits :

Astro BioBest Lactose Reduced has 90% less lactose than regular plain yogourt.
Contains active probiotic cultures and seven essential vitamin and minerals.

Serving Suggestions :

Can be used as an alternative to sour cream, cream or milk, or as a topping on
fresh fruit. Used in your favourite recipes.

Prep & Cooking Suggestions :

Ready to serve. Can be mixed with your favourite cereal and/or fruit or as an
ingredient in cooking applications.

More Information :

Consumer Support Number : For more information, please contact your Parmalat
Sales Representative.

Product Specifications :

Code GTIN Pack Description

34744 10068200347445 6X750G

Brand Brand Owner GPC Description

Astro Lactalis Canada Yogurt

Gross Weight Net Weight Country of origin Kosher Halal

4.800 kg 4.5 kg Canada yes

Shipping Information

Length Width Height Volume TIxHI Shelf Life Storage Temps From/To

36.500 cm 24.000 cm 13.200 cm 11563.1 cm² 13x10 45 days 1 C° / 4 C°

Ingredients :

Skim milk (skim milk, vitamin A palmitate, vitamin A [beta- carotene], vitamin D3) *, Cream, Whey protein concentrate, Milk protein
concentrate, Agar, Pectin, Lactase, Active bacterial culture. *Made with vitamins A and D fortified skim milk. Contains: Milk

Allergens(C='Contains' M='May Contain' NI='No Information”)

Eggs - NI Milk - C Peanuts - NI

Soy - NI Wheat - NI TreeNuts - NI

Fish - NI Crustacean - NI Sesame - NI



Dernière sauvegarde du produit: 16 December 2025

Yogourt Faible en Lactose Nature Astro
Biobest

Le yogourt ferme Biobestmd Astromd à teneur réduite en
lactose contient 90 % moins de lactose que le yogourt nature

ordinaire. Ce yogourt est faible en cholestérol avec seulement 1
% de M.G. Des cultures acidophilus et bifidus* sont ajoutées au

produit.

Portion
portion par conteneur

115 G

Calories
Teneur par portion

60
% valeur quotidienne*

Lipides 1.5 g 2 %

Saturés 1 g 6 %

Trans Fat 0.1 g

Cholestérol 10 mg %

Sodium 45 mg 2 %

Total Carbohydrates 4 g %

Dietary 0 g 0 %

Sucres 2 g

Compre de sucre ajouté %

Protéin 5 g

Vitamin D 2.5 MC 13 %

Calcium 175 mg 13 %

Fer 0 mg 0 %

Potassium 225 mg 7 %

Valeur

* Le pourcentage de valeur quotidienne est basé sur un régime
alimentaire de 2 000 calories. Vos valeurs quotidiennes peuvent être
supérieures ou inférieures, selon vos besoins en calories

Manipulation suggérée : Avantages :

Le yogourt ferme Biobestmd Astromd à teneur réduite en lactose contient 90 %
moins de lactose que le yogourt nature ordinaire. Contient des cultures
probiotiques et 7 vitamines et minéraux essentiels.

Applications Suggérées :

Peut servir d'alternative à la crème sure, à la crème et au lait. Idéal comme
garniture sur les fruits frais ou comme ingrédient dans les recettes..

Suggestion de préparation et de cuisson :

Prêt à utiliser. Mélangez-y vos céréales ou fruits préférés. Peut servir d'ingrédient
dans les recettes.

Renseignements supplémentaires :

Numéro de support consommateur : For more information, please contact your
Parmalat Sales Representative.

Spécification du produit :

Code GTIN Description de l'emballage

34744 10068200347445 6X750G

Marque Propriétaire de la marque Description GPC

Astro Lactalis Canada Yogourt

Poids brut Poids net Pays d'origine Casher oui Halal

4.800 kg 4.5 kg Canada oui

Renseignements sur l'expédition

Longueur Largeur Hauteur Volume Caisses x
rangées

Durée de
conservation

Température
d'entreposage Min.

36.500 cm 24.000 cm 13.200 cm 11563.1
cm² 13x10 45 days 1 C° / 4 C°

Ingrédients :

Lait écrémé (lait écrémé, palmitate de vitamine A, vitamine A [bêta-carotène], vitamine D3) Crème, Concentré protéique de lactosérum,
Concentré de protéines laitières, Agar-agar, Pectine, Lactase, Culture bactérienne active. du lait écrémé enrichi en vitamines A et D. Contient
Lait

Allergènes(C=Contient, MC=Peut contenir, NI=Aucune information)

Oeufs - NI Lait - C Arachides - NI

Soya - NI Blé - NI Noix - NI

Poisson - NI Crustacés - NI Sésame - NI

Moutarde - NI Sulfites - NI


